PROPOSTA: 025524/2025

CNPJ: 10.550.936/0001-40

NOME: INSTITUTO MOVER DA VIDA
DATA: 22/07/2025

Recursos
Humanos

Coordenado
r de Nucleo

MEDIDAS

mensal

TOP DESIG
N LTDA

COTAGAO 1

COTAGAO 2

2.000,00

16.000,0
0

A'S SPORT
LTDA

COTAGAO 3

2.111,00

16.888,0
0

WE PRODU
COESLTD
A

2.228,00

17.824,0
0

COTAGCAO ESCOLHIDA

2.000,00

16.000,00

DESCRIGAO: Atribuigdo: Contratagdo necessaria de Coordenador de Nicleo, que sera contratado por 9 meses. Carga Horéaria: 40h/semana Tipo Pagamento: Mensal Contratagéo (PTP): contratado Justificativa: Para o sucesso do projeto , € crucial a contratagdo Coordenador de nicleo dedicado e

experiente. Este profissional seré o elo vital que garantira a integrag&o harmoniosa de todas as partes envolvidas, desde atletas e instrutores e equipe de recursos Humanos.

ENCARGOS: Coordenador de Nucleo: Nenhum encargo percentual aplicavel/registrado. (Total de Encargos: 0.00%) - Valor Unitéario: 0.00 - Valor Total: 0.00

2 Recursos Coordenado 1 9 9 mensal TOP DESIG 10228 4.000,00 36.000,0 WE PRODU 51184 4.357,00 39.213,0 A 'S SPORT 28996 4.380,00 39.420,0 4.000,00 36.000,00
Humanos r Geral N LTDA 32100 0 COESLTD 06100 0 LTDA 67500 0
0100 A 0197 0151

DESCRIGAO: Atribuigdo: Contratagéo necessaria de Coordenador Geral, que sera contratado por 9 meses. Carga Horaria: 40h/semana Tipo Pagamento: Mensal Contratagédo (PTP): contratado Justificativa: Profissional responsavel pela organizagéo geral do projeto durante as fases da realizagéo do

projeto: orientacdo de equipe, monitoramento das operacoes para contratagdo de fornecedores, o pleno andamento das atividades oferecidas e monitoramento de todo o projeto

ENCARGOS: Coordenador Geral: Nenhum encargo percentual aplicavel/registrado. (Total de Encargos: 0.00%) - Valor Unitario: 0.00 - Valor Total: 0.00

3 Recursos Educador 1 8 8 mensal TOP DESIG 10228 2.900,00 23.200,0 A'S SPORT 28996 3.100,00 24.800,0 WE PRODU 51184 3.150,00 25.200,0 2.900,00 23.200,00
Humanos Fisico N LTDA 32100 0 LTDA 67500 0 COES LTD 06100 0
0100 0151 A 0197

DESCRICAO: Atribuigdo: Profissional formado em Educagéo com experiencia para trabalhar com pessoas da melhor idade, sera responsavel por formular e aplicar os planejamentos Carga Horaria: 20h/semana Tipo Pagamento: Mensal Contratagéo (PTP): contratado Justificativa: Contratagéo de

servico de 01 Educador fisico para realizagéo das atividades durante o periodo de execugéo do projeto por 8 meses de execugédo do Projeto

ENCARGOS: Educador Fisico: Nenhum encargo percentual aplicavel/registrado. (Total de Encargos: 0.00%) - Valor Unitario: 0.00 - Valor Total: 0.00

4 Recursos Monitor/STA 2 8 16 mensal TOP DESIG 10228 1.400,00 22.400,0 A'S SPORT 28996 1.528,00 24.448,0 WE PRODU 51184 1.560,00 24.960,0 1.400,00 22.400,00
Humanos FF N LTDA 32100 0 LTDA 67500 0 COES LTD 06100 0
0100 0151 A 0197

DESCRIGAO: Atribuigdo: para auxiliar os profissionais envolvidos no projeto ndo sera exigido formag&o apenas conhecimento nas atividades, com uma carga horario de 20h semana Carga Horaria: 20h/semana Tipo Pagamento: Mensal Contratagdo (PTP): contratado Justificativa: Contratagéo de

servigo de 02 Staff/Monitor para auxiliar os professores e coordenadores nas atividades durante o periodo de execugdo do projeto por 08 meses de execucéo do Projeto

ENCARGOS: Monitor/STAFF: Nenhum encargo percentual aplicavel/registrado. (Total de Encargos: 0.00%) - Valor Unitéario: 0.00 - Valor Total: 0.00

5 Material Arco magic 10 10 10 unidade TOP DESIG 10228 100,00 1.000,00 A S SPORT 28996 136,00 1.360,00 WE PRODU 51184 141,00 1.410,00 100,00 1.000,00
Esportivo N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: material: EVA; diametro: 40 cm; peso: 280 g; cores: diversas Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
6 Material Bast&o Trei 15 15 15 unidade TOP DESIG 10228 38,00 570,00 A S SPORT 28996 46,00 690,00 WE PRODU 51184 52,00 780,00 38,00 570,00
Esportivo no Funciona N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
| 0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Dimensao: bastdo tem 1,50 metros de comprimento e 2,7 centimetros de diametro. Fabricado em Polipropileno material. Para ser usado no circuito de atividades que ser4 montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
7 Material Bloco de 15 15 15 unidade TOP DESIG 10228 40,00 600,00 A S SPORT 28996 48,00 720,00 WE PRODU 51184 57,00 855,00 40,00 600,00
Esportivo Exercicios N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Feito de borracha EVA; Dimensées de 23 cm de comprimento, 15 cm de largura e 7,5 cm de altura; Marca MBFit para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor
8 Material Bolas tonific 10 10 10 unidade TOP DESIG 10228 110,00 1.100,00 A S SPORT 28996 133,00 1.330,00 WE PRODU 51184 137,00 1.370,00 110,00 1.100,00
Esportivo adoras 1kg N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
T55 0100 0151 A 0197

DESCRIGAO: PVC e areia; medida: 12cm de diametro; peso: 1 kg cada bola; cor: rosa; conteido da embalagem: 1 par de bolas tonificadoras de 1 kg Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade




9 Material Bolas tonific 25 25 25 unidade TOP DESIG 10228 125,00 3.125,00 A'S SPORT 28996 155,00 3.875,00 WE PRODU 51184 158,00 3.950,00 125,00 3.125,00
Esportivo adoras 2kg N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
T55 0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Bolas tonificadoras 2kg T55 Para ser usado no circuito de atividades que ser4 montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
10 Material Colchonete 100 100 100 unidade TOP DESIG 10228 60,00 6.000,00 A'S SPORT 28996 70,00 7.000,00 WE PRODU 51184 73,00 7.300,00 60,00 6.000,00
Esportivo N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Densidade: 23; Medidas: 1.20 X 60 X 4; Revestimento: Napa Impermedvel; Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
11 Material Mini Band 20 20 20 unidade TOP DESIG 10228 40,00 800,00 A'S SPORT 28996 45,00 900,00 WE PRODU 51184 47,00 940,00 40,00 800,00
Esportivo N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: circulares de diferentes intensidades: ultraleve, leve, médio, forte, ultra forte Para ser usado no circuito de atividades que ser4 montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
12 Material Placas de 100 100 100 unidade TOP DESIG 10228 124,55 12.455,0 A'S SPORT 28996 180,00 18.000,0 WE PRODU 51184 195,00 19.500,0 124,55 12.455,00
Esportivo Tatame N LTDA 32100 0 LTDA 67500 0 COES LTD 06100 0
0100 0151 A 0197
DESCRIGCAO: Material: E.V.A. Anti-derrapante, Anti-impacto, Antitérmico, Atxico, Lavéavel, Impermeével, Dimensdes: 1,00 metro x 1,00 metro x 40mm (C x L x A). para colocar no piso aonde acontecera as atividades uma vez que a area e no cimento grosso
13 Material Rolo para 15 15 15 unidade TOP DESIG 10228 170,00 2.550,00 A'S SPORT 28996 220,00 3.300,00 WE PRODU 51184 222,00 3.330,00 170,00 2.550,00
Esportivo exercicios N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
t61 0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Material: polietileno expandido (EPE) centimetros de comprimento e 15 centimetros de diametro Tamanho: 90cm Comprimento x 15cm de diametro. - Peso do produto: 900g - suporta até 300 kg Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada
participante durante a atividade
14 Material Step 20 20 20 unidade TOP DESIG 10228 80,00 1.600,00 A'S SPORT 28996 93,00 1.860,00 WE PRODU 51184 97,00 1.940,00 80,00 1.600,00
Esportivo N LTDA 32100 LTDA 67500 COESLTD 06100
0100 0151 A 0197
DESCRICAO: 60x28x10; altura minima: altura maxima 10 cm — 10 cm; comprimento: x largura 60 cm x 28 cm; peso maximo suportado: 150 kg; materiais: EVA com superficie antiderrapante. Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada participante
durante a atividade
15 Material Thera band 20 20 20 unidade TOP DESIG 10228 30,00 600,00 A S SPORT 28996 33,00 660,00 WE PRODU 51184 37,00 740,00 30,00 600,00
Esportivo N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: latex de alta qualidade, eco-friendly; media faixa comprimento: 1,5m igual a 150cm. largura: 15cm espessura: 0,35mm Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
16 Uniformes Camisa 10 10 10 unidade TOP DESIG 10228 60,00 600,00 A'S SPORT 28996 70,00 700,00 WE PRODU 51184 78,00 780,00 60,00 600,00
Gola polo N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Especificagéo: dry fit de alta qualidade, com proteg&o ultra violeta, etiqueta termo transfer, modelagem anatémica, acabamento de arte em alta definig&o. Destinatario: Recurso Humano
17 Uniformes Camiseta 200 200 200 unidade TOP DESIG 10228 50,00 10.000,0 A S SPORT 28996 52,00 10.400,0 WE PRODU 51184 67,00 13.400,0 50,00 10.000,00
N LTDA 32100 0 LTDA 67500 0 COESLTD 06100 0
0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Especificagdo: Camisa 100% poliéster diversos tamanhos, sublimada camisa em dry fit de alta qualidade, com protegao ultra violeta Destinatario: Beneficiario
18 Servigos Social Midia 1 8 8 Meses TOP DESIG 10228 1.400,00 11.200,0 A'S SPORT 28996 1.600,00 12.800,0 WE PRODU 51184 1.790,00 14.320,0 1.400,00 11.200,00
N LTDA 32100 0 LTDA 67500 0 COES LTD 06100 0
0100 0151 A 0197

DESCRIGAO: Detalhamento Servigo: Contratagéo de 01(um) servigo de acesséria de comunicag&o profissional responsavel por fazer toda parte de divulgagéo do projeto no Site do Instituto, Facebook, Instagram e demais midias sociais além produzir todas as pegas publicitarias referente a divulgag&o
de todo o projeto com uma carga horario de 20hs semanais durante a execugéo do projeto Tipo Contratagdo (PTP): Meses Justificativa: Tal Servigo se faz necessario para divulgagao de todo o projeto nas redes sociais bem como dar transparéncia as execugdes de verbas publicas divulgando todas as

acdes do projeto

19 Identidad Banners 1 1 1 unidade TOP DESIG 10228 200,00 200,00 A'S SPORT 28996 217,00 217,00 WE PRODU 51184 259,00 259,00 200,00 200,00
es/Divulg N LTDA 32100 LTDA 67500 COES LTD 06100
acOes 0100 0151 A 0197
DESCRIGAO: Banner em Lona PVC 280g ou 440g, Acabamento: Soldado nas bordas com aplicagéo de ilh6s metélicos a cada 30 cm, Impress&o Digital em alta resolugéo 720dpi ou superior, Tamanho: [indicar 1,00 de altura por x 3,00 totalizando 3 metros quadrados, com cor: 4x0 frente colorida, verso
branco, Fixacgéo: Através dos ilhés, em corda, arame ou estrutura metalica.

TOTAL =

12.927,55

150.000,0
0




Anexos
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WE PRODUCOES
WE PRODUCOES LTDA
51.184.061/0001-97

PROPOSTA COMERCIAL
Aos Cuidados do Senhor:
Moacir Pinto Osorio Juanior
Diretor Presidente-IMV
Implementacao do Projeto Melhor Idade no Esporte no Distrito Federal - DF

END. COMERCIAL: QUADRA EQS 414/415 CHACARA 3 LOTE 37

UF: DF CEP: 72.641-148

FONE: (61) 99257-0285 E-MAIL: weatendimentos@gmail.com

CNPJ: 51.184.061/0001-97

DADOS BANCARIOS BANCO: 237 AGENCIA: 1409 CONTA: 108408-9

DADOS DO REPRESENTANTE DA EMPRESA: Willian de Jesus Santos RG: 2.629.494 55P/DF - CPF: 037.467.081-17
VALIDADE DA PROPOSTA: 20 DIAS

Apresentamos nossa proposta para o objeto da solicitacao acima mencionada, acatando todas as estipulacoes
Consignadas na proposta, conforme abaixo:

A A T cran = = Valor Valor
Material de Divulgacao com especificacao Unid. Quant. Unit. Total
Coordenador de nucleo - 01 Unidade/09 meses/40 horas Més os RS 2.228,00 RS 17.824,00

semanais

O coordenador de nucleo € a pessoa que responde por aguele
niucleo em relacao ao trabalho dos agentes e treinadores, as
atividades desenvolvidas, a participacédo da comunidade nas
atividades do projeto, e a outros aspectos que fizerem parte
do espaco.

Coordenador Geral - 01 Unidade/09 meses 40 horas Més 09 RS 4.380,00 RS 39.420,000|
semanais

Coordenacao Geral

Profissional responsavel por coordenar todos os aspectos do
projeto em todas as suas etapas para que ele se efetive
conforme o planejado. Ele desenvolvera e acompanhara o
planejamento, divulgacao, execucao e a entrega dos
produtos de todas as etapas do projeto. E quem direcionara
a escolha dos profissionais e fornecedores contratados,
organizara o cronograma das acoes, definira e acompanhara
toda a estratégia de comunicacao, auxiliara nao sera exigida
formacao académica uma vez que somente se faz necessario
o conhecimento especifico das diretrizes da modalidade de
Futebol de campo e Beach Soccer. Para que isso aconteca
este coordenador tera 40 diarias com uma carga horario de
8hs diarias a durante o periodo de realizacao do projeto
[Educador Fisico - 01 unidade/O8meses/20horas semanais Més o8 RS 3.150,00| RS 25.200,00|
Profissional formado em Educacao com experiencia para
trabalhar com pessoas da melhor idade, sera responsavel por
formular e aplicar os planejamentos de aula, plicar as aulas,
averiguar a necessidade de adaptacao do planejamento de
acordo com o desenvolvimento pessoas acima de
50(cinquenta) anos participantes do projeto, para que isso
aconteca este professor tera uma carga horaria de 20hs
semanais e durante o periodo de realizacdo do projeto
IMonitor/STAFF 02 Unidade/08 meses 20 horas semanais Més (817 RS 1.560,00| RS 24.960,00|
Profissional formado em Educacao com experiencia para
trabalhar com pessoas da melhor idade, sera responsavel por
formular e aplicar os planejamentos Carga Horaria:
20h/semana Tipo Pagamento: Mensal Contratacao (PTP):
contratado Justificativa: Contratacao de servico de 01
Educador fisico para realizacdo das atividades durante o

S WEATENDIMENTOS@GMAIL.cOM € (61) 9 9257-0285

ENDERECO: OUADRA 414/415 CH 03 LOTE 37 - BRASILIA-DF CEP: 72.641-148



WE PRODUCOES
WE PRODUCOES LTDA

51.184.061 /0001 -97
periodo de execucédo do projeto por 8 meses de execucédo do
Projeto
lArco Magic Unid. 10 RS 141,00 RS 1.410,00|
material: EVA; diametro: 40 cm; peso: 280 g; cores: diversas
Para ser usado no circuito de atividades que sera montado
pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a
atividade
Bastdao Treino Funcional Unid. 15 RS 52,00 RS 780,00
Dimensao: bastao tem 1,50 metros de comprimento e 2,7
centimetros de didmetro. Fabricado em Polipropileno
material. Para
Bloco de Exercicios Unid. 15 RS 57,00| RS 855,00
Feito de borracha EVA; Dimensbes de 23 cm de
comprimento, 15 cm de largura e 7,5 cm de altura; Marca
IMBFit para ser usado no circuito de atividades que sera
montado pelo Instrutor
Bolas tonificadoras 1kg T55 Unid. 10 RS 137,00 RS 1.370,00|
PVC e areia; medida: 12cm de diametro; peso: 1 kg cada
bola; cor: rosa; conteiado da embalagem: 1 par de bolas
tonificadoras de 1 kg Para ser usado no circuito de atividades
que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada
lparticipante durante a atividade
Bolas tonificadoras 2kg T55 Unid. 25 RS 158,00 RS 3.950,00
Bolas tonificadoras 2kg T55 Para ser usado no circuito de
atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para
cada participante durante a atividade
Colchonete Unid. 100 RS 73,00 RS 7.300,00
Densidade: 23; Medidas: 1.20 X 60 X 4; Revestimento: Napa
Impermeavel; Para ser usado no circuito de atividades gque

sera montado pelo Instrutor sendo um para cada
participante durante a atividade
IMini Band Unid. 20 RS 47,00 RS 940,00

circulares de diferentes intensidades: ultraleve, leve,
meéedio, forte, ultra forte Para ser usado no circuito de
atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para
cada participante durante a atividade

Placas de Tatame Unid. 100 RS 195,00 RS 19.500,00
Material: E.V.A. Anti-derrapante, Anti-impacto,
lAntitérmico, Atoxico, Lavavel, Impermeavel, Dimensoes:
1,00 metro x 1,00 metro x 40mm (C x L x A). para colocar no
piso aonde acontecera as atividades uma vez que a area e
no cimento grosso

Rolo para exercicios Té61 Unid. 15 RS 222,00 RS 3.330,00
Material: polietileno expandido (EPE) centimetros de
comprimento e 15 centimetros de didmetro Tamanho: 20cm
Comprimento x 15cm de didmetro. - Peso do produto: 900¢g

- suporta até 300 kg Para ser usado no circuito de atividades

que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada
articipante durante a atividade

Step Unid. 20 RS 97,00| RS 1.940,00

60x28x10; altura minima: altura maxima 10 cm - 10 cm;

comprimento: x largura 60 cm x 28 cm; peso maximo

suportado: 150 kg; materiais: EVA com superficie

antiderrapante. Para ser usado no circuito de atividades que

sera montado pelo Instrutor sendo um para cada

participante

durante a atividade

Thera band Unid. 20 RS 37,00 RS 740,00

latex de alta qualidade, eco-friendly; media faixa

e WEATENDIMENTOS@GMAIL.cOM €9 (61) 9 9257-0285

ENDERECO: OUADRA 414/415 CH 03 LOTE 37 - BRASILIA-DF CEP: 72.641-148



N

WE PRODUCOES
WE PRODUCOES LTDA
51.184.061 /0001 -97

comprimento: 1,5m igual a 150cm. largura: 15cm espessura:
0,35mm Para ser usado no circuito de atividades que sera
montado pelo Instrutor sendo um para cada participante
durante a atividade

Camisa Goal Polo Unid. 10 RS 78,00 RS 780,00
Especificacao: dry fit de alta qualidade, com protecao ultra
wioleta, etiqueta termo transfer, modelagem anatdmica,

acabamento de arte em alta definicdo. Destinatario:
Recurso Humano
Camiseta Unid. 200 RS 67,00 R$ 13.400,00|

Especificacao: dry fit de alta qualidade, com protecao ultra
wioleta, etiqueta termo transfer, modelagem anatdomica,

acabamento de arte em alta definigdo. Destinatario:
Recurso Humano
Social Midia Unid. o8 RS 1.790,00| RS 14.320,00|

Contratacédo de 01(um) servico de acessoria de comunicacao
profissional responsavel por fazer toda parte de divulgacao
do projeto no Site do Instituto, Facebook, Instagram e
demais midias sociais além produzir todas as pecas
publicitarias referente a divulgacao de todo o projeto com
uma carga horario de 20hs semanais durante a execucao do
projeto Tipo Contratacao (PTP): Meses Justificativa: Tal
Servico se faz necessario para divulgacdao de todo o projeto
nas redes sociais bem como dar transparé&ncia as execucdes
de verbas publicas divulgando todas as

acdes do projeto

Banners Unid. o1 RS 259,00 RS 259,00
Banner em Lona PVC 280g ou 440g, Acabamento: Soldado nas
bordas com aplicagao de ilhds metalicos a cada 30 cm,
Impressao Digital em alta resolucao 720dpi ou superior,
[Tamanho: 1,00 de altura por x 3,00

Valor Total do Lote 03 RS 178.278,00|
Valor total da proposta: RS 178.278,90 (cento e setenta e oito mil duzentos e setenta e oito reais)

Estao inclusas todas as despesas de frete, seguro, embalagem, taxas, imposta e demais encargos incidentes.

Validade da proposta: 90 (noventa) dias. Prazo de entrega: Conforme solicitacao.

Forma de pagamento: Acombinar.

Brasilia - DF, 05 de setembro de 2025

S W’(J

WILLIAN DE JESUS SANTOS
CPF: 037.467.081-17

e WEATENDIMENTOS@GMAIL.cOM €9 (61) 9 9257-0285

ENDERECO: OUADRA 414/415 CH 03 LOTE 37 - BRASILIA-DF CEP: 72.641-148




ORCAMENTO 02 ASTRO.pdf

ASTRO SPORT

ORCANENTO

Aos Cuidados do Senhor:

Moacir Pinto Osorio Janior

Diretor Presidente-1IMYV

Implementag¢do do Projeto Melhor Idade no Esporte no Distrito Federal - DF

A S SPORT LTDA,

Endere¢o: Rua Tulipa Sn2? Quadra 11 Lote 37 Jardim Rosa do Sul - Aparecida de Goia
Telefone: (62) 99922-5026

CNPJ/MF sob o n2 28.996.675/0001-51

WValidade da Proposta: 90 DIAS

Dados Bancarios: BANCO: 001 - BANCO DO BRASIL — AGENCIA: 5902-1 - CONTA: 31078-6

Dados do representante da empresa:

Kamilla Emilia Barbosa Alves Silva — RG. 4.299.310 SSP/GO CPF: 006.798.331-61 Telefone:62 9922-5026

nia — GO, Cep: 74.975-280

Apresentamos nossa proposta para o objeto da solicitagdo acima mencionada,
proposta, conforme abaixo:

acatando todas as estipulacdes

A S SPORT LTDA
RUA TULIPA Sin,
.975-280 — Aparecida de Goiania, GO
Telefone: (62) 99922-5026

CNPJ: 28.996.675/0001-51

QD11 LT 37

consignadas na

wvalor

Material de Divulgacdo com especificagdo Unit

Unid. Quant.

wvalor
Total

Coordenador de nildcleo
semanais

O coordenador de nlucleo & a pessoa que responde por aquele
nlicleo em relacdo ao trabalho dos agentes e treinadores, as
atividades desenvolvidas, a participagdo da comunidade nas
atividades do projeto, e a outros aspectos que fizerem parte do
espacgo.

- 01 Unidade/09 meses/40 horas Més [e}:1 RS 2.111,50

RS 16.888,00|

Coordenador Geral - 01 Unidade /09 meses 40 horas semanais
Coordenac¢ao Geral

Profissional responsavel por coordenar todos os aspectos do
projeto em todas as suas etapas para que ele se efetive conforme
o planejado. Ele desenvolvera e acompanhara o planejamento,
divulgagdo, execugdo e a entrega dos produtos de todas as etapas
do projeto. E quem direcionara a escolha dos profissionais e
fornecedores contratados, organizara o cronograma das agdes,
definira e acompanhara toda a estratégia de comunicacdo,
auxiliara ndo sera exigida formacgdo académica uma wvez qgue
somente se faz necessario o conhecimento especifico das
diretrizes da modalidade de Futebol de campo e Beach Soccer.
Para que isso acontec¢a este coordenador tera 40 diarias com uma
carga horario de 8hs diarias a durante o periodo de realizagdo do
projeto

[e]=] RS 4.357,00

RS 29.213,00

Educador Fisico - 01 unidade/O8meses/20horas semanais
Profissional formado em Educac¢do com experiencia
trabalhar com pessoas da melhor idade, sera responsavel por
formular e aplicar os planejamentos de aula, plicar as aulas,
averiguar a necessidade de adaptacdo do planejamento de acordo
com o desenwvolvimento pessoas acima de 50(cinquenta) anos
participantes do projeto, para que isso aconteca este professor
tera uma carga horaria de 20hs semanais e durante o periodo de
realizacdo do projeto

o8 RS 3.100,00|

para

RS 24.800,00

Monitor/STAFF 02 Unidade/08 meses 20 horas semanais

Profissional formado em Educagdo com experiencia para
trabalhar com pessoas da melhor idade, sera responsavel por
formular e aplicar os planejamentos Carga Horaria: 20h/semana

o8 RS 1.528,00|

RS 24.448,00




ASTRO SPORT

" viensal Contratagdo (PTP): contratado
ustificativa: Contratacdao de servi¢co de 01 Educador fisico para
realizagcdo das atividades durante o periodo de execugdo do
projeto por 8 meses de execucgdo do Projeto
Arco Magic Unid. 10 RS 136,00 RS 1.360,00
material: EVA; didmetro: 40 cm; peso: 280 g; cores: diversas Para
ser usado no circuito de atividades gue sera montado pelo
Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
Bastdo Treino Funcional Unid. 15 RS 46,00 RS 690,00
Dimens3do: bastdo tem 1,50 metros de comprimento e 2,7
centimetros de didmetro. Fabricado em Polipropileno material.
Para
Bloco de Exercicios Unid. i1s RS 48,00 RS 690,00
Feito de borracha EVA; Dimensdes de 23 cm de comprimento, 15
cm de largura e 7,5 cm de altura; Marca MBFit para ser usado no
circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor
Bolas tonificadoras 1kg T55 Unid. 10 RS 133,00 RS 1.330,00)
PWC e areia; medida: 12cm de didmetro; peso: 1 kg cada bola; cor:
rosa; conteudo da embalagem: 1 par de bolas tonificadoras de 1
kg Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo
Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade
Bolas tonificadoras 2kg T55 Unid. 25 RS 155,00 RS 3.875,00
Bolas tonificadoras 2kg T55 Para ser usado no circuito de
atividades que sera montado pelo Instrutor sendo um para cada
participante durante a atividade
Colchonete Unid. 100 RS 70,00 RS 7.000,00
Densidade: 23; Medidas: 1.20 X 60 X 4; Revestimento: Napa
Impermeawvel; Para ser usado no circuito de atividades que sera
montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante
a atividade
Mini Band Unid. 20 RS 45,00 RS 200,00
circulares de diferentes intensidades: ultraleve, leve, médio, forte,
ultra forte Para ser usado no circuito de atividades que sera
montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante
a atividade
Placas de Tatame Unid. 100 RS 180,00 RS 18.000,00
Material: E.W.A. Anti-derrapante, Anti-impacto, Antitérmico,
Atoxico, Lavavel, Impermeavel, Dimensdes: 1,00 metro x 1,00
metro x 40mm (C x L x A). para colocar no piso aonde acontecera
as atividades uma vez que a area e no cimento grosso

Rolo para exercicios T61 Unid. i1s RS 220,00 RS 3.300,00
Material: polietileno expandido (EPE) centimetros de
comprimento e 15 centimetros de didmetro Tamanho: 90cm
Comprimento x 15cm de didmetro. - Peso do produto: 900g -

suporta até 300 kg Para ser usado no circuito de atividades que
sera montado pelo Instrutor sendo um para cada

participante durante a atividade

Step Unid. 20 RS 93,00 RS 1.860,00
60x28x10; altura minima: altura maxima 10 cm — 10 cm;
comprimento: x largura 60 cm x 28 cm; peso maximo suportado:
150 kg; materiais: EVA com superficie antiderrapante. Para ser
usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor
sendo um para cada participante

durante a atividade

Thera band Unid. 20 RS 33,00 RS 660,00
latex de alta qualidade, eco-friendly; media faixa comprimento:
1,5m igual a 150cm. largura: 15cm espessura: 0,35mm Para ser




ASTRO SPORT

e idades que sera montado pelo Instrutor
sendo um para cada participante durante a atividade

Camisa Goal Polo Unid. 10 RS 70,00 RS 700,00
Especificagcdo: dry fit de alta qualidade, com protec¢do ultra violeta,
etigueta termo transfer, modelagem anat&mica, acabamento de
arte em alta definigdo. Destinatario: Recurso Humano

Camiseta Unid. 200 RS 52,00 RS 10.400,00
Especificagdo: dry fit de alta qualidade, com proteg¢do ultra violeta,
etiqgueta termo transfer, modelagem anatdimica, acabamento de
arte em alta defini¢do. Destinatario: Recurso Humano

Social Midia Unid. o8 RS 1.600,00| RS 12.800,00
Contratagdo de 01l(um) servigo de acessdoria de comunicagdao
profissional responsawvel por fazer toda parte de divulgacdo do
projeto no Site do Instituto, Facebook, Instagram e demais midias
sociais além produzir todas as pecgas publicitarias referente a
divulgacdo de todo o projeto com uma carga horario de 20hs
semanais durante a execugao do projeto Tipo Contratacao (PTP):
Meses Justificativa: Tal Servico se faz necessario para divulgacdo
de todo o projeto nas redes sociais bem como dar transparéncia
as execucdes de verbas publicas divulgando todas as

acbes do projeto

Banners Unid. o1 RS 217,00 RS 217,00
Banner em Lona PVC 280g ou 440g, Acabamento: Soldado nas
bordas com aplicacdo de ilhds metalicos a cada 30 cm, Impressio
Digital em alta resolugdo 720dpi ou superior, Tamanho: 1,00 de
altura por x 3,00

Valor Total do Lote 03| RS 169.131,00|
Valor total da proposta: RS 169.131,00 (cento e sessenta € nove mil cento e trinta e um reais)
Estdo inclusas todas as despesas de frete, seguro, embalagem, taxas, imposta e demais encargos incidentes.
validade da proposta: 60 (sessenta) dias. Prazo de entrega: Conforme solicitagdo.
Forma de pagamento: Acombinar.

Goidnia/GO, 05 de setembro de 2025

T 28.996.675/0001-51 1
A S SPORT LTDA.
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Kamilla Emilia Barbosa Alves Silva
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TOP DESIGN

ORCAMENTO

Ao
INSTITUTO MOVER DA VIDA — IMV

Aos Cuidados do Senhor:
Moacir Pinto Osorio Junior
Diretor Presidente-IMV

Implementagao do Projeto Melhor Idade no Esporte no Distrito Federal - DF

END. COMERCIAL: QUADRA 38 Conjunto A Lote 09 - Setor 2 - CEP: 72.910-124 Aguas Lindas de Goias -

FONE: 61 9 98416-5170 E-MAIIL: _topdesign.eventos mail.com

CNPJ: 10.228.:_321 /O001-00 INSCRICAO ESTADUAL: 200505882 VALIDADE DA PROPOSTA: 90 DIAS
DADOS BANCARIOS: Banco 070 (BRB) Agéncia 0074 Conta corrente O074.021.421-7
DADOS DO REPRESENTANTE DA EMPRESA: Adriano Ponte Da Costa Silva, RG: 1.704.879 SSP/DF, 831.196.121-20

Apresentamos nossa proposta para o objeto da solicitagdo acima mencionada, acatando todas as estipulagcdes consignadas na

roposta, conforme abaixo:

Material de Divulgacao com especificacao

Unid.

Quant.

Valor
Unit.

Valor
Total

Coordenador de nuacleo - 01 Unidade/02 meses/40 horas
'semanais

IO coordenador de nucleo € a pessoa que responde por aqgquele
nucleo em relagdo ao trabalho dos agentes e treinadores, as
atividades desenvolvidas, a participagdo da comunidade nas
atividades do projeto, e a outros aspectos que fizerem parte do
espaco.

Mes

o3

R$ 2.000,00|

R$ 16.000,00

Coordenador Geral - 01 Unidade/09 meses 40 horas semanais

Coordenacgao Geral

Profissional responsavel por coordenar todos os aspectos do
projeto em todas as suas etapas para que ele se efetive conforme
o planejado. Ele desenvolvera e acompanhara o planejamento,
divulgacdo, execucao e a entrega dos produtos de todas as etapas
do projeto. quem direcionara a escolha dos profissionais e
fornecedores contratados,. organizara o cronograma das agodes,
definira e acompanhara toda a estratégia de comunicacao,
auxiliara nao sera exigida formagao académica uma wvez que
somente se faz necessario o conhecimento especifico das
diretrizes da modalidade de Futebol de campo e Beach Soccer.
Para que isso aconteca este coordenador tera 40 diarias com uma
carga horario de 8hs diarias a durante o periodo de realizagao do

rojeto

09

R$ 4.000.00

R$ 36.000.00|

Educador Fisico - 01 unidade/08meses/20horas semanais
Profissional formado em Educagio com experiencia para trabalhar
com pessoas da melhor idade, sera responsavel por formular e
aplicar os planejamentos de aula, plicar as aulas, averiguar a
necessidade de adaptagao do planejamento de acordo com o
desenvolvimento pessoas acima de 50(cinquenta) anos
participantes do projeto, para que isso acontega este professor tera
uma carga horaria de 20hs semanais e durante o periodo de
realizagdo do projeto

038

R$ 2.9000,00|

R$ 23.200,00|

Monitor/ STAFF 02 Unidade/08 meses 20 horas semanais
Profissional formado em Educac&o com experiencia para trabalhar
com pessoas da melhor idade, sera responsavel por formular e
aplicar os planejamentos Carga Horaria: 20h/semana Tipo
Pagamento: Mensal Contratagao (PTP): contratado Justificativa:
Contratagao de servigo de 01 Educador fisico para realizagao das
atividades durante o periodo de execugao do projeto por 8 meses
de execucgao do Projeto

o8

R$ 1.400,00|

R$ 22.400.00|

Arco Magic

material: EVA; diametro: 40 cm; peso: 280 g; cores: diversas Para
ser usado no circuito de atividades gque sera montado pelo Instrutor
sendo um para cada participante durante a atividade

Unid.

10

R$ 100.00|

R$ 1.000.,00|

Bastao Treino Funcional

Dimensao: bastao tem 1,50 metros de comprimento e 2.7
centimetros de diametro. Fabricado em Polipropileno material.
Para

Unid.

15

R$ 38,00

R$ 570,00

TOP DESIGN LTDA CNPJ: 10.228.321/0001-00

E-mail:_topdesign.eventos@gmail.com

QUADRA 38 Conjunto A Lote 09 - Setor 2 - CEP: 72.910-124 Aguas Lindas de Goias - GO Telefone: (61) 8416-5170



[Bloco de Exercicios

Feito de borracha EVA; Dimensdes de 23 cm de comprimento, 15
cm de largura e 7,5 cm de altura; Marca MBFit para ser usado no
circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor

Unid.

15

RS$ 40,00

R$ 800.00)

Bolas tonificadoras 1kg TS5

PWC e areia; medida: 12cm de diametro; peso: 1 kg cada bola; cor:
rosa: contetudo da embalagem: 1 par de bolas tonificadoras de 1 kg
Para ser usado no circuito de atividades que sera montado pelo
Instrutor sendo um para cada participante durante a atividade

Unid.

10

R$ 110.00|

R$ 1.100,00|

Bolas tonificadoras 2kg T55

Bolas tonificadoras 2kg T55 Para ser usado no circuito de
atividades gue sera montado pelo Instrutor sendo um para cada
participante durante a atividade

Unid.

R$ 125,00

R$ 3.125,00|

Colchonete

Densidade: 23; Medidas: 1.20 X 60 X 4; Rewvestimento: Napa
Impermeavel; Para ser usado no circuito de atividades que sera
montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a
atividade

Unid.

100

R$ 60,00|

R$ 6.000,00|

Mini Band

circulares de diferentes intensidades: ultraleve, leve, medio, forte,
ultra forte Para ser usado no circuito de atividades que sera
montado pelo Instrutor sendo um para cada participante durante a
tividade

Unid.

20

R$ 40,00

R$ 800,00

Placas de Tatame

Material: E.V_A. Anti-derrapante, Anti-impacto, Antitérmico, Atdxico,

Lavavel, Impermeavel, Dimensdes: 1,00 metro x 1,00 metro x
oOmm (C x L x A). para colocar no piso aonde acontecera as
tividades uma vez gque a area e no cimento grosso

Unid.

100

R$ 124,55

R$ 12.455,00|

Rolo para exercicios T61

Material: polietileno expandido (EPE) centimetros de comprimento
e 15 centimetros de diametro Tamanho: 90cm Comprimento x
15cm de diametro. - Peso do produto: 900g - suporta atée 300 kg
Para ser usado no circuito de atividades gque sera montado pelo
Instrutor sendo um para cada

participante durante a atividade

Unid.

15

R$ 170,00

R$ 2.550,00

Step

50x28x10; altura minima: altura maxima 10 cm — 10 cm;
comprimento: x largura 60 cm x 28 cm; peso maximo suportado:
150 kg; materiais: EVA com superficie antiderrapante. Para ser
usado no circuito de atividades que sera montado pelo Instrutor
sendo um para cada participante

durante a atividade

Unid.

20

R$ 80,00

R$ 1.600,00|

Thera band

latex de alta qualidade, eco-friendly: media faixa comprimento:
1.5m igual a 150cm. largura: 15cm espessura: 0,.35mm Para ser
usado no circuito de atividades gue sera montado pelo Instrutor
sendo um para cada participante durante a atividade

Unid.

20

R$ 30,00

R$ 600.00)|

Camisa Goal Polo

Especificacao: dry fit de alta qualidade, com protecao ultra violeta,
etiqueta termo transfer, modelagem anatomica, acabamento de
arte em alta definigao. Destinatario: Recurso Humano

Unid.

10

R$ 60.00|

R$ 600.00)

Camiseta

Especificagao: dry fit de alta qualidade, com protegio ultra violeta,
etigueta termo transfer, modelagem anatomica. acabamento de
arte em alta definigdo. Destinatario: Recurso Humano

Unid.

200

R$ 50,00

R$ 10.000,00|

|Social Midia

Contratacdo de 01(um) servico de acessdria de comunicacao
profissional responsawvel por fazer toda parte de divulgagdo do
projeto no Site do Instituto, Facebook, Instagram e demais midias
sociais além produzir todas as pegas publicitarias referente a
divulgagcdo de todo o projeto com uma carga horario de 20hs
semanais durante a execucao do projeto Tipo Contratacao (PTP):
Meses Justificativa: Tal Servigo se faz necessario para divulgacao
de todo o projeto nas redes sociais bem como dar transparéncia as
execucdes de verbas publicas divulgando todas as

acoes do projeto

Unid.

03

R$ 1.400,00|

R$ 11.200,00|

Banners

Unid.

01

R$ 200.00|

R$ 200.00|

TOP DESIGN LTDA CNPJ: 10.228.321/0001-00
E-mail;_topdesign.eventos@gmail.com

QUADRA 38 Conjunto A Lote 09 - Setor 2 - CEP: 72.910-124 Aguas Lindas de Goias - GO Telefone: (61) 8416-5170



Banner em Lona PVC 280g ou 440g, Acabamento: Soldado nas
bordas com aplicagao de ilhos metalicos a cada 30 cm, Impressao
Digital em alta resolugcao 720dpi ou superior, Tamanho: 1,00 de

altura por x 3,00
Valor Total do Lote 03 R%$ 150.000,00

Valor total da proposta: 150.000,00 (cento e cinquenta mil reais)
Estao inclusas todas as despesas de frete, seguro, embalagem, taxas, imposta e demais encargos incidentes.

Validade da proposta: 60 (sessenta) dias. Prazo de entrega: Conforme solicitagdo.
Forma de pagamento: Acombinar.
Aguas Lindas/GO, 05 de setembro de 2025
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